Zentrum fur
Gestalttherapie

Lehrtherapie in der Gruppe 2019

Therapeutin oder Therapeut zu sein setzt voraus, selbst erlebt zu haben, was es heif3t,
Klientin oder Klient zu sein. Daher ist die eigene Therapie von Ausbildungsteilneh-
merlnnen — die so genannte ,Lehrtherapie® — ein integraler Bestandteil fast aller
therapeutischen Ausbildungsginge. An unserem Institut findet diese Lehrtherapie aus-
schlieBlich auf freiwilliger Basis statt, weil wir davon tberzeugt sind, dass personliche
Veranderung, auch die von Therapeutlnnen, nicht verordnet werden kann und darf. Ge-
rade darum wird die Einladung zur Lehrtherapie, wie wir meinen, von unseren Ausbil-
dungsteilnehmerlnnen in der Regel sehr ernst genommen und intensiv genutzt, sowohl

in der Form von Finzel- wie auch in der Form von Gruppentherapie.

Die Teilnahme an diesen Gruppen ist daher freiwillig und unabhingig von der Teil-
nahme an einer Ausbildungsgruppe. Sie steht dem Kreis derer offen, die an unserem
oder einem anderen Ausbildungsinstitut in gestalttherapeutischer Ausbildung bzw. Zu-
satzausbildung waren oder noch sind. Die Anmeldung ist nur nach personlicher Riick-

sprache mit mir moglich.

Im Jahr 2019 biete ich letztmalig zwei Gruppen an; die eine trifft sich viermal im
Jahr, die andere zweimal (Termine vgl. unten; eine Anmeldung ist nur fir alle vier bzw.

beide Workshops zusammen moglich).

Lehrtherapie-Gruppe 1

Termine: 14.—17.2.,16. —-19.5.,26. —29. 9. und 14. — 17. 11. 2019,
jeweils donnerstags, 18 Uhr, bis sonntags, 13 Uhr

Ort: Tagungshof Weigenheim

Kosten: € 1500,— plus Kosten fir Unterbringung und Verpflegung im Tagungshof Wei-
genheim (ca. € 250,— pro Workshop).

Lehrtherapie-Gruppe 2

Termine: 4.—7.4.und 17.—20. 10. 2019,
jeweils donnerstags, 18 Uhr, bis sonntags, 13 Uhr

Ort: Tagungshof Weigenheim

Kosten: € 750,— plus Kosten fur Unterbringung und Verpflegung im Tagungshof Wei-
genheim (ca. € 250,— pro Workshop).



